
Curriculum vitae di Giovanni Scioti: 

 

Nato a Bari il 7/12/1951  
 

Diploma di Liceo Scientifico conseguito nel 1971 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita nel 1978 presso l’Università di Firenze 

Specializzazione in Chirurgia Generale conseguita nel 1986 presso Università di Firenze 

Specializzazione in Cardiochirurgia conseguita nel 2002 presso Università di Pisa 

 

Dal 1982 a tutt’oggi è in servizio presso la Sezione Dipartimentale di Cardiochirurgia    

dell’Ospedale di Cisanello di  Pisa occupandosi della cardiochirurgia dell’adulto, specialità per 

cui l’Ospedale di Pisa è stato sempre punto di riferimento e di eccellenza regionale e nazionale. 

 

Ha lavorato in Francia con il Professor Vincent Dor presso il Centre CardioThoracic del 
Principato di Monaco e con il Dottor George Popoff presso la Clinica Harnold Tzanck di San 

Laurent du Var (Nizza). Dal 2007 è Professore a contratto presso l’Università di Pisa insegnando 
Tecnologie Chirurgiche Innovative alla Scuola di Specializzazione in Chirurgia Toracica e a Corsi 

di Perfezionamento per personale tecnico. 
 

Responsabile f.f. della Cardiochirurgia di Pisa dal 1/11/2018 al 31/8/2019. 

 

All’estero ha partecipato come volontario alla Missione Sanitaria in SRI LANKA per lo Tsunami 

del dicembre 2004 con Gruppo di Chirurgia d’urgenza dell’Ospedale di Pisa. 

Ha partecipato come Cardiochirurgo volontario nel progetto di cooperazione della Regione 
Toscana con la Palestina eseguendo interventi di cardiochirurgia in due missioni presso 

l’Ospedale di Ramallah. Nel luglio scorso e nel mese di ottobre in corso, ha partecipato a due 

missioni con la CRI sulle navi Moby ZAZA’ e Aurelia per l’assistenza ai migranti spontanei nel 
mediterraneo. 

 

Da circa sette anni si occupa e propone il Programma Kyminasi Diet, un particolare percorso di 
riattivazione ed ottimizzazione metabolica capace di portare ad armonico e rapido 



dimagramento; come chirurgo ha utilizzato questo metodo per ridurre il peso corporeo di vari 

Pazienti prima di specifici interventi chirurgici. 

 


